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Egresado de la Universidad Autónoma de Guadalajara  con especialidad en Medicina Física y Rehabilitación por el Instituto Nacional de Rehabilitación de La Secretaria de Salud.
Curso Planes hospitalarios ante emergencias y desastres (directivos) 2013 por IMSS.
Diversos cursos y talleres sobre “Resiliencia”.
Diplomado de formación de Directivos en  Salud,  IMSS y UNAM  2012
Cursos talleres Salud mental del menor y adolescente 2010_2011_2012 _2013_2014
Diplomado en Certificación de Hospitales  SNTSS 2011
Diplomados en Informática Gerencial 2010  SNTSS- IMSS.
Diplomado en Ética Médica IMSS y Universidad Anáhuac 2009
Diplomado en Gerencia Instituto Tecnológico de Estudios Superiores Monterrey 2007
Diplomado en filosofía  y ética médica IMSS 2004
Diplomado en " Reingeniería Humana” por Lic. Juan Bosco Abascal Carranza,
Curso de  Administración de los servicios de rehabilitación IMSS 2010 a 2014
Curso básico de Derechos humanos por  la CNDH
Cursos talleres sobre GRAA Grupos relacionados a la atención ambulatoria y GRD grupos relacionados de diagnóstico 
Diversos Cursos sobre sociedad civil organizada. 
Taller de formación en reducción de estigma y discriminación para servidores públicos. 
Curso de Planeación Estratégica en el Centro de Estudios Estratégicos ITESM
Curso de Manejo del Tiempo, Sria de Administración. Gob. De Jalisco
Curso "Elementos para el Desarrollo de la Función Directiva" ITESO
Curso de direccionamiento de personas    por la Sria de Administración Jalisco    
Profesor del curso de Medicina de Rehabilitación  de la especialidad de Pediatría Medica de la UMAE Hospital de Pediatría del IMSS y CRI DIF
Asesora de Tesis para médicos y terapistas  en  Rehabilitación
Médico especialista del servicio de Medicina Física y Rehabilitación de la UMAE Hospital de Pediatría CMNO.
Directora de Rehabilitación del  Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia Jalisco Marzo  de 1995 a  Mayo  de 2001.



